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3a  Tappa  

Mendatica - - Colla San Bernardo - Passo di Collardente – Notre Dame des 

Fontaines - Brigue - Casterino 

 

Altitudine partenza  : m.1310  

Altitudine arrivo   : m. 1577 

Altezza massima   : m. 1795 (Colle Garezzo) 

Dislivello complessivo salita : m 1879 

Dislivello complessivo discesa : m 1162 

% ciclabilità salita   : 100 % 

% ciclabilità discesa  : 100 % 

Sviluppo percorso indicativo : Km 41,4  

Tempo indicativo   : 7 ore 

 

Da Mendatica (1310 m) ci portiamo verso Monesi ed all’altezza della Colla San 

Bernardo (1263 m) 

che, dapprima asfaltata 

ma poi carrareccia, ci 

porta al Colle Garezzo 

(1795 m) (vedi foto 15) 

attraversando a ridosso 

del colle una galleria. 

Proseguiamo per un 
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lungo traverso in saliscendi fino ad arrivare al Passo della Guardia (1461 m), 

attraversando un 

paesaggio composto 

di verdi praterie 

assaporando il 

profumo delle 

ginestre che qui 

nascono in 

abbondanza. 

Arriviamo ora ad una 

galleria non illuminata essendo in curva fino ad arrivare al Passo di Collardente 

(1600 m) teatro nel 1794 di importanti fatti d'arme. Qui proseguiamo diritti 

arrivando ad un crocevia di strade attraversando un bosco di maestosi abeti alti 

decine di metri per ritrovare all'uscita la rotabile principale che si imbocca in 

direzione sud. Ignorata una diramazione che scende sulla sinistra per Realdo 

perveniamo alla Colla Sanson da cui si scende sulla destra seguendo un'indicazione 

per Brigue.  Sempre all'ombra di fitte foreste di conifere velocemente giungiamo 

lungo una pista forestale al 

Col Linaire. Proseguiamo 

diritto imboccando la 

cosiddetta “Route de 

l'Amitié” che scende con 

alcuni tornanti fino ad un 

bivio dove svoltiamo a 

destra per una larga 

carrozzabile di recente 

costruzione (non compare 

infatti né sulle carte I.G.N. né I.G.C. – vedi foto 16) che con una lunghissima discesa 
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giunge in prossimità del Santuario di Notre Dame des Fontaines (853 m) (vedi 

foto 17) ove al proprio interno si possono ammirare una serie di affreschi attribuiti 

per la maggior parte al pittore piemontese Giovanni Canavesio, raffiguranti la 

Passione ed il Giudizio Universale mentre i restanti affreschi sono di Giovanni 

Baleison. Ritornati alla bicicletta scendiamo verso Brigue (772 m) transitando 

innanzi al Pont du Coq, che con due splendide arcate supera il Levensa. Un paio di 

chilometri in leggera discesa ci separano da St-Dalmas de Tende. Ora “non ci resta” 

che affrontare la salita per Casterino (1577 m). 


