
MTB “GIA’ FATTO” TEAM              Tour Capanne Cosola-Bobbio-Ottone-Capanne Cosola 
dati generali  

 

 

 

MTB Tour  

 

Capanne di Cosola – Bobbio – Ottone –  

Val Boreca – Capanne di Cosola 

 

29 – 30 Aprile / 1 Maggio 1995  



MTB “GIA’ FATTO” TEAM              Tour Capanne Cosola-Bobbio-Ottone-Capanne Cosola 
dati generali  

 

 

 

 

1a Tappa 

Capanne di Cosola – Passo del Giovà – Brallo di Pregola – Ceci – 

Passo Penice - Giardino Botanico di Pietra Corva –  Passo della 

Crocetta – Mezzano Scotti - Bobbio 

 

2a Tappa 

Bobbio – Brugnello – Marsaglia – Confiente – Cerignale – Oneto – 

Santa Maria – Monfaggiano – Ottone Soprano - Ottone 

 

3a Tappa 

Ottone – Truzzi - Campi – Bertone - Passo della Maddalena – 

Belnome – Vesimo – Pej – Passo del Giovà – Capannette di Pej 

Capanne di Cosola 

 

 



MTB “GIA’ FATTO” TEAM              Tour Capanne Cosola-Bobbio-Ottone-Capanne Cosola 
dati generali  

 

 

Dati riepilogativi Tour  

“Capanne di Cosola – Bobbio – Ottone – Val Boreca – Capanne di Cosola” 

 

Zona Alta Val Staffora – Val Trebbia – Val Boreca 

Durata 3 giorni 

Altezza massima m .1501 (Capanne di Cosola) 

Dislivello complessivo salita m 4063 

Dislivello complessivo discesa m 4063 

% ciclabilità salita 90,1  % 

% ciclabilità discesa 98,9 % 

Sviluppo percorso indicativo Km 137,2 



MTB “GIA’ FATTO” TEAM              Tour Capanne Cosola-Bobbio-Ottone-Capanne Cosola 
dati generali  

 

 
 

Notizie Utili 
 
 
Ospitalità  Bobbio – Albergo Cacciatori 
 Ottone – Albergo Nazionale 
 
Accesso Stradale Capanne di Cosola si trova sul passo di unione 

tra le valli Borbera e Staffora 
 
 
Cartografia  Cartina della Comunità Montana Alta Val 

Trebbia – 1:25000 
Valli Borbera Trebbia Aveto FIE 1:50000 
Cartine IGM al 25000 – Brallo di Pregola-
Menconico-Bobbio-Coli-Ottone-Gorreto 

 
Segnavia 1a tappa –  Molti tratti del percorso non 

seguono segnavia in particolare, solo nel 
Giardino Botanico di Pietra Corva e dopo il Passo 
Crocetta ci sono e ben segnalati 
2a tappa – Non segue segnavia quindi bisogna 
fare attenzione alle deviazioni 
3a tappa –  Tutta la prima parte non segue 
segnavia, in ogni caso é di facile intuizione, 
mentre la Val Boreca ha segnavia sbiaditi dal 
tempo ma il percorso é ben riconoscibile. 
 

Difficoltà  1a tappa –   Le mille deviazioni rendono il 
percorso interessante che richiede attenzione 
oltre che ad una buone dose di fatica 
2a tappa – Non particolarmente pesante con 
alcuni tratti interessanti come il guado sul 
Trebbia, solo la parte che porta a Cerignale é a 
piedi quasi completamente. 
3a tappa – Lunga, con buon dislivello e 
praticamente in salita dopo due giorni la fatica 
si farà sentire 

 
 Giudizio Globale : Difficile per esperti 
 


