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3’ Tappa

Ottone - Truzzi - Campi - Bertone - Passo della Maddalena -

Belnome - Vesimo - Pej - Passo del Giova - Capannette di Pej

Capanne di Cosola

Altitudine partenza ‘m. 492
Altitudine arrivo ‘m. 1493
Altezza massima . m. 1501 (Capannette di Pej)
Dislivello complessivo salita :m 1901

Dislivello complessivo discesa :m 900

% ciclabilita salita 2907 7%
% ciclabilita discesa 1 96,6 7%

Sviluppo percorso indicativo : 49,4 Km

Tempo indicativo .10 ore

Iniziamo il nostro percorso dalla bella piazza di Ottone (492 m), noto paese della
Val Trebbia, per percorrere poche centinaia di metri lungo la statale che porta a
Genova, e trovare il bivio sulla destra direzione Truzzi / Campi marcato con
indicazione "MTB” (il percorso iniziale é anche marcato con il n° 113, segnavia de/
CAI, che pero non deve essere preso in considerazione perché seque poi altre vie
che sono esclusivamente per il trekking). La salita per il primo tratto é in asfalto,

poi carrareccia fino al paesino di Truzzi (588 m) dove incontriamo un bivio ed una
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segnavia con Jla ‘"bandierina
bianco-rossa” che ci porta a
sinistra in direzione di Campi.

Scendiamo di un poco e,

passato il rio su un piccolo

RS

Foto li ‘).PGSQO po Cai Vecchio o ponte, riprendiamo la salita su
sentiero dove dovremo scendere dalla sella per pochi brevi tratti una piccola
discesa ed un ultimo sforzo su carrareccia sotto la Chiesa di Campi in localita
Cabosa (732 m). Svoltiamo a sinistra sulla strada asfaltata che porta a Bertone e
che percorriamo per poche
centinaia di metri fino al bivio
dove troviamo il cartello che
indica la direzione per il Monte
Alfeo, costeggiamo ['Azienda
agrituristica di Campi dove a Eut+012 - B e‘ro
destra inizia un bella e panoramica carrareccia verso i Pra di Co (bivio quota 779
m) che lasciamo per una sterrata a sinistra a mezzacosta che porta a Bertone
marcata con il n° "113" che passa dapprima a Botraia (784 m) ed arriva su sentiero
a Campi Vecchio (806 m). In discesa e sempre su sentiero passa il piccolo rio a
guota 792 m (vedi foto 11) e prosegue passando la quota di 777 m, per /a salita

alle guote di 794 m, 814 m ed 842 m, dovendo lasciare la pedalata per raggiungere
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le guote di 900 m e 970 m, arrivando cos/ a Bertone (1068 m) (vedi foto 12).

Possiamo cosi far sosta alla bella fontana dove possiamo notare i segnavia: che

portano al "Cappello” del Monte Alfeo. I/ nostro percorso prosegue a sinistra con la

indicazione "MTB” e recuperiamo

lasfalto, usciamo dal paese in

discesa e ci portiamo verso destra
a percorrere la carrareccia che
costeggia la Valle Dorbera e che si
Fo 13 - Verso il Passo Maddalena fa pianeggiante fino al bivio che a
destra indica "Suzzi/Pizzonero” (quota di circa 950 m) dove ricomincia la salita.
La pendenza (vedi foto 13) ci costringe ad un buon impegno fisico fino al Passo della
Maddalena (1378 m) che raggiungiamo dopo aver passato una casetta
prefabbricata ormai fatiscente. Entriamo qui nella Alta Valle Boreca dove la
carrareccia riprende in veloce discesa (facciamo attenzione agli autoveicoli che
percorrono queste strade con buona frequenza e a non prendere troppa velocita per
via della ghiaia riportata che non da stabilita) fino al bivie (quota di circa 1060 m)
per Suzzi/Pizzonero (vedi foto 14) dove proseguiamo verso destra direzione
Pizzonero (1034 m). La sosta alla fontana, nei pressi delle prime case del paesino, é
dobbligo soprattutto per ammirare la incantevole chiesetta tra gli alberi immersa

nei prati fioriti. Si riparte ora per immergersi nelle faggete della Valle Boreca, con

sentiero marcato con il segnavia "121" e con un "bollo rosso”, prosequendo per un
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lungo saliscendi e, nei pressi di Belnome, in difficile discesa per il terreno smosso.
Passiamo il cimitero per riprendere /astfalto arrivando a Belnome (865 m) dove
teniamo la sinistra per proseguire in discesa e su asfalto al ponticello sul Boreca
(660 m) che attraversiamo per
risalire fino al bivio (900 m)
per Vesimo (1020 m) a
sinistra (a destra per Zerba)

che  raggiungiamo  per il

ik g meritato  riposo prima di
Foto 14 - Il Bivio Suzzi - Pizzonero

affrontare /ultima parte del nostro itinerario. I/ percorso non entra in paese ma lo
costeggia proseguendo e alternando tratti in astfalto deteriorato con tratti in
sterrata ma con la stessa difficolta dovuta alla pendenza. I/ paesino di Pej (1193
m) ci indica la deviazione sulla destra per raggiungere il colletto di 1368 m del
Passo del Giova dove non ci resta che proseguire per Capannette di Pej (1501 m)

ed arrivare alle Capanne di Cosola (1493 m) a ritroso rispetto alla partenza di due

glorni fa.



