
Tour MTB tra gli Etruschi
Dati riepilogativi 1a Tappa - Podere S. Guido - Sassetta - Podere S. Guido

Pos. Destinazione Altezza 
s.l.m. 
metri

Dislivello 
salita 
metri

Dislivello 
discesa 
metri

Distanze 
Progressive 

Km

Distanze 
Parziali 

salita Km

Distanze 
Parziali 

discesa Km

Tratti non 
ciclabili Km

Pendenza 
media   

salita %

Pendenza 
media   

discesa %

Percorso

1 Viale dei Cipressi (podere S. Guido) 36
2 bivio per Castagneto Carducci 58 22 3,5 3,5 0,6 asfalto
3 Castagneto Carducci 194 136 15,2 11,7 1,2 asfalto
4 bivio per Via Campigliese 170 -24 15,9 0,7 -3,4 asfalto
5 Capo di Monte 522 352 20,5 4,6 7,7 mulattiera
6 Piano dei Brizzi (bivio per Sassetta) 500 -22 22,0 1,5 -1,5 mulattiera
7 Sassetta 330 -170 23,5 1,5 -11,3 sentiero 

carrareccia
8 bivio percorso "3" 487 157 24,0 0,5 31,4 asfalto
9 bivio per Via Campigliese 170 -317 36,5 12,5 -2,5 sentiero 

carrareccia
10 Castagneto Carducci 194 24 37,2 0,7 3,4 asfalto
11 Viale dei Cipressi (podere S. Guido) 36 -158 52,4 15,2 -1,0 asfalto

Totali 643 -643 52,4 21,0 31,4 0,0
Tempo di percorrenza indicativo - ore 4h 30'
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Tour MTB tra gli Etruschi
Dati riepilogativi 2a Tappa - Bibbona - Macchia della Magona - Bibbona 

Pos. Destinazione Altezza 
s.l.m. 
metri

Dislivello 
salita 
metri

Dislivello 
discesa 
metri

Distanze 
Progressive 

Km

Distanze 
Parziali 

salita Km

Distanze 
Parziali 

discesa Km

Tratti non 
ciclabili 

Km

Pendenza 
media   

salita %

Pendenza 
media   

discesa %

Percorso

1 Bibbona 77
2 bivio "Botro Grande" 111 34 3,1 3,1 1,1 asfalto 

carrareccia
3 Passo il Terminino 285 174 6,9 3,8 4,6 carrareccia
4 Poggio Morticino 466 181 11,4 4,5 4,0 carrareccia
5 Passo Golazze Aperte 475 9 12,5 1,1 0,8 carrareccia
6 punto panoramico 500 25 12,8 0,3 0,2 8,3 sentiero
7 Tre confini (cippo) 418 -82 15,0 2,2 0,2 -3,7 sentiero
8 Immaginetta 358 -60 17,8 2,8 -2,1 sentiero 

carrareccia
9 Casetta 163 -195 22,0 4,2 -4,6 carrareccia
10 Ginestraccio 138 -25 24,5 2,5 -1,0 carrareccia
11 bivio "Botro Grande" 111 -27 25,3 0,8 -3,4 carrareccia
12 Bibbona 77 -34 28,8 3,5 -1,0 asfalto 

carrareccia

Totali 423 -423 28,8 12,8 16,0 0,4
Tempo di percorrenza indicativo - ore 3h
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Tour MTB tra gli Etruschi
Dati riepilogativi 3a Tappa -Saline di Volterra - Itinerario Balze e Calanchi - Volterra - Saline di Volterra

Pos. Destinazione Altezza 
s.l.m. 
metri

Dislivello 
salita 
metri

Dislivello 
discesa 
metri

Distanze 
Progressive 

Km

Distanze 
Parziali 

salita Km

Distanze 
Parziali 

discesa Km

Tratti non 
ciclabili 

Km

Pendenza 
media   

salita %

Pendenza 
media   

discesa %

Percorso

1 Saline di Volterra 72
2 Bivio per Volterra 150 78 5,8 5,8 1,3 asfalto
3 bivio per Podere Fogliano 205 55 8,3 2,5 2,2 asfalto 

carrareccia
4 San Cipriano 294 89 16,3 8,0 1,1 carrareccia
5 Volterra 555 261 21,4 5,1 5,1 asfalto
6 bivio per Villa Scornello 212 -343 31,0 9,6 -3,6 asfalto 

carrareccia
8 Saline di Volterra 72 -140 36,1 5,1 -2,7 carrareccia 

asfalto

Totali 483 -483 36,1 21,4 14,7 0,0
Tempo di percorrenza indicativo - ore 3h
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Quadro rieplogativo Tour MTB tra gli Etruschi

Tappa Dislivello Dislivello Lunghezza Lunghezze Parziali ciclabilità ciclabilità Tempo di

N° salita 
metri

discesa 
metri

Km Asfalto  Km Carrareccia 
Km

Mulattiera  
Km

Sentiero  
Km

Sentiero non 
ciclabile 
salita Km

Sentiero non 
ciclabile 

discesa Km

salita % discesa % percorrenza 
ore

1 643 -643 52,4 40,3 6,0 6,1 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 4h 30'
2 423 -423 28,8 2,9 23,0 0,0 2,5 0,2 0,2 98,4 98,8 3h
3 483 -483 36,1 16,8 19,3 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 100,0 3h

Totali 1549 -1549 117,3 60,0 48,3 6,1 2,5 0,2 0,1 99,5 99,6 0M
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