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Piano dei Roncassi – Menconico – Passo Penice – Piano dei Roncassi 

Altitudine partenza  : m. 1030 circa 

Altitudine arrivo   : m. 1030 circa 

Altezza massima   : m. 1460 (Monte Penice) 

Dislivello complessivo salita : m  732 

Dislivello complessivo discesa : m  732 

% ciclabilità salita   : 100 % 

% ciclabilità discesa  : 100 % 

Sviluppo percorso indicativo : 22 Km  

Tempo indicativo   : 4 ore 

Percorso breve che però tocca punti importanti di queste zone quali Menconico, 

paese ridente posto nel centro di due vie importanti comunicazione alla Val Trebbia, 

verso Bobbio, e il Santuario del Monte Penice, punto panoramico notevole sulla Val 

Trebbia, meta di molti motociclisti. Ora si parte (quota 1030 circa) verso 

Massinigo  e, dopo una veloce discesa una sterrata larga (la più a sinistra delle due 

con segnavia bianco-rossi  ) si innalza subito, e dopo una veloce discesa si arriva ad 

un crocicchio dove teniamo la destra sempre in discesa (quota 970 circa). La larga 

strada segnata anche dal passaggio di mezzi agricoli ci porta ad un altro bivio dove 

svoltiamo a sinistra. Qui bisogna fare attenzione perché si incrociano molti sentieri 

ed i segnavia bianco-rossi sono a volte nascosti, quindi al successivo bivio  si svolta a 
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destra  e poi ancora a destra (si può  andare anche a sinistra e più avanti tenere 

due colte la destra e si ritorna nel punto dove siamo adesso) e sempre seguendo i 

segnavia bianco rossi arriviamo nei pressi di una costruzione quota (754 m) con i 

segnavia bianco-rosso verniciato sui sassi del 

muro e i cartelli bianco-rossi (Roncassi-

Carrobiolo-Menconico) che non seguiamo per 

proseguire diritto seguendo la nostra via 

principale ed arrivando a Menconico (728 m) 

nei pressi della Chiesa. Risaliamo verso il Passo 

Scaparina (1108 m) nei pressi da dove siamo 

partiti che raggiungiamo ed una sosta al bar si 

può fare volentieri. Teniamo la sinistra sulla strada asfaltata proseguendo verso i 

Tre Passi e svoltando a destra di nuovo si arriva al Passo Penice (1149 m) punto 

importante che collega alla Val Trebbia. Nei pressi del Passo Penice il bivio per il 

Santuario del Monte Penice ci porta fino in 

cima ai 1460 metri del monte (vedi foto) , 

considerando che una visita è senza dubbio 

interessante, ma poco prima dell’ultima curva a 

salire una sterrata segnata dalle tracce di 

ruote si immerge prima nel prato (segnavia bianco-rosso e VL1) e poi nella pineta 

con velocità e poco dopo una breve salitella la discesa al Passo Scaparina sarà 
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quantomeno tormentata causa sentiero sconnesso (vedi foto) e con molti sassi che 

la renderanno difficoltosa e anche pericolosa se i nostri freni e soprattutto la 

nostra tecnica saranno scarsi. Il punto di partenza è molto vicino a noi. 


